DGKP, DIABETESBERATUNG
KATHARINA FUCHS

OptimaMed Diabetesberaterin Region Karnten

Ich freue mich auf lhre Kontaktaufnahme
T +43 (0)664 828 40 64
E k.fuchs@optimamed.at

Erreichbar von Mo - Fr von 08.00 - 17.00 Uhr

Da wahrend der Beratungsgesprache keine Telefonate gefiihrt werden konnen, rufen wir Sie gerne zurtick.

SeneCura West gemeinnlitzige BetriebsGmbH -
OptimaMed Diabetesberatung

Lassallestral3e 7a/Unit 4/Top 8, 1020 Wien

UID Nummer: ATU 667 08 057

www.optimamed.at/diabetesberatung
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Mein Weg zu bester Gesundheit NAHER AM MENSCHEN GROUP

Irtum und Anderungen vorbehalten.
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Mein Weg zu bester Gesundheit

Diabetesberatung
Karnten




Mit einer erfolgrei-
chen Diabetesthera-
pie und individueller

Betreuung verbes-

sern und erhalten wir
gemeinsam lhre
Lebensqualitat.
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Ziel unserer Schulungen ist es, die betroffenen Per-
sonen im Umgang mit lhrer Erkrankung zu begleiten
und dadurch ein moglichst selbstbestimmtes Leben
zu ermoglichen. Wir arbeiten dabei eng mit der Arz-
tin bzw. dem Arzt lhres Vertrauens zusammen. Ziel-
gruppe sind Menschen, die an Pradiabetes, Diabetes
Typ 1 und DiabetesTyp 2 erkrankt sind.

GESUNDERES LEBEN DURCH EINEN AUFENTHALT
IM OPTIMAMED GESUNDHEITSRESORT AGATHENHOF

Menschen mit Stoffwechselerkrankungen wie Ubergewicht, Diabetes, Bluthoch-
druck oder Fettstoffwechselstorungen profitieren vom nachhaltigen Erfolg einer
Stoffwechselrehabilitation. Die umfassende medizinische, therapeutische und
diatetische Beratung hilft auf dem Weg zur Anderung des Lebensstils und dies
kann langfristig ein geslinderes Leben ermdglichen.

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie, denn es geht um lhre Gesundheit.

WIR KONTROLLIEREN VOR ORT

£ Zustand der Fil3e KOSTEN

® Blutdruck €60,00 (inkl. UST) far
& Blutzucker 45 Min. Beratungs-
& Gewicht und Bauchumfang gesprach

Gruppenschulungen
sind auf Anfrage
moglich.

WIR BIETEN EINZELBERATUNG MIT
FOLGENDEN SCHWERPUNKTEN AN

Richtige Erndhrung
Bedeutung der Bewegung
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Korrekte FuRpflege

MGANG MIT

Ketoazidose

Hypoglykamie

Hyperglykamie

Insulin (korrekte Handhabung, Aufbewahrung usw.)
Insulinpumpen

Blutzuckermessgerate (Handhabung, korrekte Werte usw.)
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Sensor (Anbringen, Werte auslesen usw.)

ZUSATZLICHE BERATUNG FUR

Reisen, Krankenhausaufenthalte
Zahnpflege
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Erektile Dysfunktion

INFORMIEREN SIE SICH JETZT

OptimaMed Gesundheitsresort
Agathenhof GmbH

Agathenhofstral3e 24

9322 Micheldorf

T +43 (0)4268 50 170-0

E rezeption-agathenhof@optimamed.at




